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　電気設備工事の現場で働く女性にスポット
を当て，現場での業務内容やお仕事への思い，
日々の出来事などをお聞きする「現場女子の
お仕事トーク」の第 5 回目です．
　今回は㈱中電工 水島営業所 設備工事係の井
上美千代さんにお話をうかがいました．
　

　　　　どのようなお仕事をしていますか？
「電気工事の現場代理人をしています．新築物
件や，工場に常駐して保守工事や場内工事の
現場管理をしています」

　　　　電気設備工事業をお仕事に選んだ経
緯を教えてください
「入社時は内勤でしたが，周りの現場代理人の
活気に魅力を感じ，自分も直接現場に関わり
たいと希望しました」

　　　　お仕事でやりがいを感じる点はどん
な所ですか？
「『こう使えるようにしたい』というお客様の
要望を具体化し，工事をして満足していただ
いたときです」

　　　   お仕事をする上で心がけていること
はありますか？
「段取りが一番大事，詰めが甘いことがあるの
で，見直しをしながら進めていくことです」

　　　　 ストレス解消方法を教えてください
「日常では，運動と読書．非日常では，旅行に
行ってワクワクすることです」

　　　   これから同じお仕事を目指す女性に
一言お願いします
「現場ごとに多くの人や技術に出会え，自分の
裁量で現場が動くなど，程よい緊張感と刺激
のある仕事だと思います」

―――本日はありがとうございました．
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井上美千代さん

　女性の設備技術者の情報交換・発信の場を広げ，より一層社会に貢献する機会を増やすこと
を目的に2012年11月18日「建築設備士の日」に発足しました．
　勉強会や講演会・交流会などの活動を通じて情報交換をすることにより女性たちのさらなる
活躍を後押しして，建築設備業界全体を活性化させます．

設備女子会
とは？

（一社）建築設備
技術者協会とは？

 「建築設備士」「設備設計一級建築士」をはじめとして「空気調和・衛生工学会設備士」等
が会員である高度な建築設備技術を備えた専門家の職能団体です．
　当協会は「建築設備資格者を定める告示」が公布された11月18日を「建築設備士の日」と
制定しました． 

お問合せ先：（一社）建築設備技術者協会　設備女子会担当事務局
〒105-0004 東京都港区新橋6-9-6 12東洋海事ビル7階  電話：03-5408-0063　https://www.setsubijoshi.jp


